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Die Markdorfer Tafel 
 

 
ist eine von 975 Tafeln und mehr als 2.000  
Ausgabestellen bundesweit. 
 
Die erste Tafel wurde 1993 in Berlin gegründet.  
Die Markdorfer Tafel  im Januar 2001. 
 
Mehr als 2.000.000 bedürftige Menschen werden von  
den Tafeln regelmäßig unterstützt. 
Davon sind etwa: 

 20% Kinder und Jugendliche 
 50% Erwachsene im erwerbsfähigen Alter 
 30% Rentner 

 
60.000 Ehrenamtliche unterstützen mit ihrem  
Engagement die Arbeit der Tafeln. 
 
91% der Tafel - Mitarbeiter sind ehrenamtliche  
Helferinnen und Helfer. 
 
Mehr als 2.000 Fahrzeuge sind bundesweit für die  
Tafeln im Einsatz. 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

Die Markdorfer Tafel sammelt 
überschüssige Lebensmittel und gibt 
diese an Bedürftige ab.  
 
 Nicht alle Menschen haben ihr tägliches Brot 

– und doch gibt es Lebensmittel im Überfluss. 
 

 Lebensmittel wegwerfen ist nicht sinnvoll. 
 

 Wir wollen einen sinnvollen Umgang mit 
Lebensmitteln und einen Ausgleich zwischen 
Mangel und Überfluss erreichen. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

Hinweise für den  

Einkauf im 

Markdorfer Tafel –  

Laden 
 

 

 

Die Markdorfer Tafel  ist ein Projekt der 

‚Zukunftswerkstatt Markdorf e.V.’, 

Mitglied im ‚Landesverband der Tafeln in Baden-

Württemberg e.V.’ 

und 

Mitglied im ‚Bundesverband Tafel Deutschland e.V.’ 
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Einkauf 
 

Wie funktioniert der Einkauf im Markdorfer 
Tafel - Laden? 
 
Mit der Einkaufsberechtigungskarte ist der Einkauf ganz 

einfach. Man bezahlt im Markdorfer Tafel - Laden vor dem 

Einkauf einen Kostenbeitrag von 2€ und kann dann 

innerhalb des vorhandenen Angebots und je nach Menge 

der angebotenen Waren frei wählen. Dabei spielt die Anzahl 

der Familienmitglieder eine Rolle. 
 

Angebot 
 
Die Markdorfer Tafel sammelt überschüssige 
Lebensmittel und gibt diese an Bedürftige ab.  
 
Das Angebot richtet sich an Menschen mit niedrigem 

Einkommen, wie z.B. Arbeitslose, Empfänger von 

Sozialleistungen, Alleinerziehende, Rentner, Asylbewerber. 
 
Die Markdorfer Tafel wird unterstützt von Groß- und 

Einzelhändlern, Einkaufsmärkten und Obst- und 

Gemüsebauern aus der Region sowie Privatpersonen. 
 
Das Angebot umfasst in unterschiedlicher Menge u.a. Brot- 

und Backwaren, Obst und Gemüse, Wurstwaren, Käse, 

Molkereiprodukte. In eingeschränktem Maß und 

unregelmäßig sind Kaffee, Tee, Teigwaren, Babynahrung, 

Süßigkeiten sowie Artikel des täglichen Bedarfes in unserem 

Angebot enthalten. 

 

 

 

 

 

 
 

Einkaufszeitplan 
 

Damit eine möglichst gerechte Verteilung der Waren 

gewährleistet wird und nicht alle Kunden gleichzeitig in den 

Tafel-Laden kommen, wird der Verkauf bzw. die Abgabe der 

Waren auf der Grundlage eines Einkaufszeitplanes 

durchgeführt. 

Aus dem Einkaufszeitplan ist in Abhängigkeit von der 

Ausweis-Nr. und dem Datum, die Uhrzeit für den 

wöchentlichen Einkauf ersichtlich (wann bin ich an der 

Reihe). Diese Uhrzeit wechselt von Woche zu Woche und 

beginnt jeweils um 17:00 Uhr des Öffnungstages (siehe 

nachfolgendes Bsp.). 

 

 
 

Der Einkaufszeitplan gilt in der Regel für einen Zeitraum von 

mehreren Monaten und ist an der Eingangstür der 

Markdorfer Tafel  gut sichtbar ausgehängt und auch unter 

folgender Internet-Adresse abrufbar: 

https://tafel.ekima.de 

Jeder Kunde erhält eine Kopie dieses Einkaufszeitplanes und 

er sollte sich unbedingt an die damit verbundenen 

Zeitvorgaben halten. Es werden ansonsten keine Waren 

ausgegeben und Ärgernisse können so vermieden werden. 

Neukunden können bei ihrem ersten Besuch sofort einkaufen 

und werden dann mit der Vergabe der Ausweis-Nr. für die 

weiteren Einkäufe in die Reihenfolge des Einkaufszeitplanes 

eingeordnet.  

Adressen und Kontakte 
 
Wie wird man Kunde bei der Markdorfer Tafel ? 

Man beantragt eine Einkaufsberechtigungskarte bei der 

Diakonie.  

 

Diakonie Markdorf  
Weinsteig 1  (oberer Eingang) 
88677 Markdorf 
Tel. 07544 – 91172 

 

Informationen erhält man telefonisch  

Dienstag bis Freitag 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr 

 

Bürozeiten:  

Mittwoch  9:00 - 12:00 Uhr   

und nach telefonischer Vereinbarung. 

___________________________________________ 
 
Markdorfer Tafel – Laden: 
Am Stadtgraben 18, 88677 Markdorf 
 
Öffnungszeiten:  
Jeden Donnerstag von 15:00 – 19:00 Uhr. 
 
Geänderte Öffnungszeiten z.B. wegen Feiertagen 
werden rechtzeitig bekannt gegeben.  
 
Auskünfte:   
Günther Wieth   Tel. 07544 - 2796 
Reinhard Hendricks Tel. 07544 - 1349 
Karl-Hermann Ketteler  Tel. 07544 - 7569881 
 
E-Mail: 
markdorfer-tafel@t-online.de oder 
zukunftswerkstatt-markdorf@t-online.de 
 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch und die Begegnung 

mit Ihnen! 

https://tafel.ekima.de/
mailto:markdorfer-tafel@t-online.de
mailto:zukunftswerkstatt-markdorf@t-online.de

