
 
 

 

 
 
Markdorfer Tafel – Helfer gesucht 
 
Lebensmittel retten, Menschen helfen! 
 
Die Markdorfer Tafel sucht ehrenamtliche Helfer zur Unterstützung ihres Teams.  
Wir sammeln an 3 Tagen in der Woche überschüssige Lebensmittel, die im Tafel-
Laden sortiert und an bedürftige Menschen abgegeben werden.  
Für die Arbeit im Tafel-Laden, donnerstags zwischen 10.00 und 12:00 Uhr sowie 
15:00 und 19:00 Uhr, benötigen wir zur Bewältigung der Sortier- und 
Ausgabetätigkeit dringend Hilfe.  
Die Mitarbeit im Tafel-Laden kann frei gewählt werden und basiert auf einer 
vierteljährlich stattfindenden gemeinsamen Planungsrunde - d.h. jeder Helfer kann 
den Termin seiner Mitarbeit, wie z.B. einmal pro Woche, alle 2 Wochen oder einmal 
monatlich, frei wählen.  
Unser  bewährtes und engagiertes Team freut sich auf Ihre Unterstützung.  
Die positive Stimmung und Atmosphäre in der Markdorfer Tafel sowie die 
Begegnung mit vielen Menschen auch aus unterschiedlichen Kulturen wird Ihnen 
gefallen. 
Gerne können Sie die Mitarbeit in der Tafel ausprobieren und auch jederzeit wieder 
beenden. 
Für Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung:  
 
Auskünfte und Kontakt: 
Günther Wieth, Tel. 07544 - 2796, 
 
Informationen: 
E-Mail:  markdorfer-tafel@t-online.de 
Internet:  https://zukunftswerkstatt.ekima.de  

https://tafel.ekima.de  
 
Die Markdorfer Tafel  ist ein Projekt der 
Zukunftswertstatt Markdorf e.V. und Mitglied im 
Bundesverband Tafel Deutschland e.V.  – Sie ist eine 
Von über 960 Tafeln in Deutschland. 
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